DOM ZDRAVLJA ZAGREB-ISTOK
D Z ZAGREB, SVARCOVA 20
OIB 97103671104

Tel. 01 2350 100
I Mail: pisarnica@dzz-istok.hr
WEB: https://dzz-istok.hr/

Obiljezavanje Medunarodnog tjedna dojenja od 1. do 7. kolovoza u Domu zdravlja Zagreb-Istok

Dom zdravlja Zagreb-Istok i SavjetovaliSte za dojenje pridruzuju se aktivnostima Gradskog ureda za
socijalnu zaStitu, zdravstvo i branitelje i osobe s invaliditetom, Sektor za zdravstvo povodom
obiljezavanja Medunarodni tjedan dojenja ovdje navedenim aktivnostima.

U Savjetovalistima za dojenje Doma zdravlja Zagreb-Istok odriati e se

- online radionica o dojenju za trudnice i njihove partnere u ponedijeljak 01. kolovoza 2022.
od 13.00 do 14.30 sati
Radionicu organizira i vodi savjetnica za dojenje Dinka Bari¢, mag.med.techn.,IBCLC
e-mail: savjetovaliste.dojenje@dzz-istok.hr; dojenje.sesvete@dzz-istok.hr

Sluzba patronazine zdravstvene zastite Dom zdravlja Zagreb-Istok odrZati ée

- predavanie za trudnice, dojilje i njihove partnere u srijedu 03. kolovoza 2022. u 10.00 sati
u zdravstvenoj stanici Grizanska 4, edukacijska dvorana 1. kat. na temu "Najcesce poteskoce
vezano za dojenje i kako ih najlakse prevladati".

Predava¢i su patronazne sestre Magdalena Doki¢, mag.med.techn., Snjezana Habek,
bacc.med.techn., i Iva Juri¢, bacc.med.techn. e-mail: patronaza.dubrava@dzz-istok.hr

- grupa za potporu dojenja za majke s djecom i trudnice u srijedu 03. kolovoza 2022. od
11.00 do 13.00 sati u zdravstvenoj stanici Aleja Lipa 2a na temu "Edukacija i demonstracija
pravilnih polozaja dojenja u cilju sprjecavanja komplikacija dojenja".

Grupu vode patronazne medicinske sestre e-mail: patronaza.retkovec@dzz-istok.hr

- predavanje za trudnice, majke, dojilje i njihove partnere u utorak 02. kolovoza 2022. u
10.00 sati u zdravstvenoj stanici Kosa bb na temu "Promicanje dojenja".
Predavaci su patronazne sestre Mirjana Toli¢,bacc.med.techn. i Dijana Sember,bacc.med.techn.

- savjetovanje za trudnice, babinjace, majke s malom djecom kao i oCeve, djedove i bake s
podrudja gradske éetvrti Maksimir od 01. do 04. kolovoza 2022. od 07.00 do 09.00 sati
dobivanje informacija, uputa, savjeta, podrske 0 prednostima dojenja i potpori dojenju.

Savjete i upute daju patronazne medicinske sestre na e-mail:
patronaza.maksimir@dzz-istok.hr ili telefon 01/2720 685.
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