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MODULI EDUKACIJE U SIM CENTRU

-KPR/AVD odraslih,

- KPR djece,

- Zzbrinjavanje ozlijedenih osoba,

- kroni¢ne rane,

- palijativni bolesnik,

- patronozna djelatnost,

- pristup agresivnom bolesniku i dr.

TKO SVE MOZE DOCI U SIM
CENTAR?

Edukacijo u SIM centru
namijenjena je:

- lje¢nicima obiteljske medicine,
- medicinskim sestroma/tehnicarimao,

- biokemic¢arima/farmaceutima/pedijotrima/

radiolozima/ginekolozima,
stomatolozima i dr.
- studentimo medicine i sestrinstva

Osim navedenih skupina, edukacijo u SIM
Centru moze se organizirati i za:

- VOtrogosce,

- pripadnike civilne zostite,

- zoposlenike djedjih vrtica i skola

- policijske sluzbenike,

- prometnike,

-nezdravstvene djelatnike iz podrucja
javnog zdravstva

- laike i dr.

ZAJEDNICKI CILJ

Stjecanje specifi¢nih vjestina zdravstvenih
Jdjelatnika te unaprjedenje pruzanja hitne
medicinske pomocCi Na Primarnoj rozini
zdravstvene zastite, poboljsanje
kvalitete zdravlja svih gradana
Grada Zagreba kroz promicanje
pozitivhe zdravstvene
politike i meduresornog
kolegijalnog
partnerstva.

KONTAKTIRAJTE NAS

Simulacijski medicinski centar Grada Zogreba

Dom zdravlja Zogreb-Centar
Runjaninova 4 /1. kat, Zagreb

Telefon: 01/4897-698
E-mail: sim-centar@dzz-centarhr
VWeb: https://dzz-centarhr/sim-centor

PRVI MODUL

KARDIOPULMONALNA
REANIMACIJA UZ
UPORABU AUTOMATSKOG
VANJSKOG
DEFIBRILATORA
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JESTE LI ZNALI?

Medicinsko znanje koo i
cjelokupno ljudsko znanje
udvostrucuje se svakih pet
godina.

Edukacijo je cjelozivotni proces
i Nne prestaje zavrsetkom
formalnog obrazovanjo. Simulacijo
stvaranjo zivotne situacije je iznimno
ucinkovit nacin usvajonjo vjestina i znanjo.

SIMULACIJSKI MEDICINSKI CENTAR
GRADA ZAGREBA - SIM CENTAR

Simulocijski medicinski centar Grada
Zagreba je prvi simulacijski centar na
primarnoj razini u Republici Hrvatskoj koji
je osnovan kao rezultat suradnje svih
Domova zdraviljo Grada Zagreba i
Nastavnog zavoda za hitnu
medicinu Grada Zagreba.
Svrha osnivanja Simulacijskog
medicinskog centra Groda
Zagreba je povecanje
znanja i vjestina
medicinskih stru¢njaka
i zdravstvenih
djelatnika koji
zdravstvene usluge
Oruzaju prvenstveno na
rozini primarne
zdravstvene zastite.

USPJESNO UCENJE
KROZ MEDICINSKU
SIMULACUJU

Specificnom edukacijom
kroz simulaciju rozlicitin
medicinskih stanja, koristeci

modele simulacijskih lutki provodit ce se
treninzi za stjecanje specificnih vjestina

kod zdravstvenih djelatnika zaposlenih
u zdravstvenim ustonovoma groda
Zagrebo.

Edukacijo u medicinskom centru za
simulacijsko ucenje provodi se u
vjerodostojnom klinickom ambijentu uz
vrhunsku racunalnu opremu.
Edukaciju ¢e provoditi licencirani
instruktori i predavaci.
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ZASTO JE KPR/AVD* ODRASLIH
PRVI MODUL?

Kardiovaskulorne bolesti su prvi uzrok
smrti. U Hrvatskoj u svakom satu umre
jedna osoba od iznenadne sr¢ane
smrti, u 2018. godini umrlo je gotovo
10.000 osoba. Nakon iznenodnog
sréanog zastoja mozak moze prezivjeti
somo tri do pet minuta bez kisiko, tada
prezivi somo jedna od deset zrtava
(109%). Kako su to u 60 — 80% slucajeva
dogadaji kojima svjedoce gradani,
zapocinjanjem postupaka ozivijavanja
od strane oCevidaca 2-4 puta se
povecava mogucnost prezivijavanjo uz
potpuni neuroloski oporavak. Nojcesci
ritom koji uzrokuje srcani zastoj izvan
bolnice je ventrikulska fibrilocijo (VF),
koja se uspjesSno prekida postupkom
defibrilacije. Rana defibrilacija unutar
3-5 minuto nakon nastanka sréonog
zastoja moze povecati prezivijovanje do
709%, a moguce ju je postici koristenjem
automatskih vanjskin defibrilatora koji su
postavijeni na brojna mjesta u Gradu
Zogrebu.

*Kardiopulmonalna reanimacija uz uporabu
automatskog vanjskog defibrilatora.
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